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Distancia = 8,8 km       Desnivel positivo = 620 mts 

Dificultad = Moderado     Tiempo estimado = 4 horas 

 

Itinerario: 

Subida al techo de Albacete, La Atalaya (2.083m), y otras tres montañas en el 

camino. 

Las montañas que subiremos por este orden son: 

 

1- Pico Cagasero (2043m) 

2- Pico Las Cabras (2080m) Vertice geodesico 

3- La Atalaya (2.083m) (Techo de Albacete) 

4- Pico Calderon (2071m) 

 

La ruta empieza en la fuente de la Carrasca, que más que un pueblo son 

unas pocas casas juntas. Dejamos el coche nada más pasar el pueblo, al lado 

de la carretera en una zona amplia. 

 

Empezamos el ascenso siguiendo caminos de cabras y tras unos pocos 

minutos nos encontramos con una valla que tenemos que sortear. Imagino 

que es una valla para mantener el ganado controlado y no una valla de 

límite de propiedad porque en la cima de la primera montaña también hay 

una similar, aunque en ese caso no hay que pasarla. La valla es baja y se 

sortea sin dificultad. 

 

La subida tiene una pendiente constante. La senda aparece y desaparece y 

más bien son caminos de cabras en distintas direcciones. Tras un rato de 

ascensión alcanzamos la primera cima, el Cagasero y desde aquí vemos las 

otras tres cimas. 



 

Bajaremos un poco para a continuación afrontar la subida del Pico Las 

Cabras. Anteriormente se consideraba que este pico era el más alto de todos 

y por eso está aquí el vértice geodésico pero nuevas mediciones situaron la 

cima más alta en La Atalaya. 

 

El camino entre Las Cabras y La Atalaya es sencillo y enseguida llegamos a 

nuestro objetivo principal, el techo de la provincia de Albacete. Desde aquí 

podemos ver claramente La Sagra (Granada), también se pueden ver Los 

Obispos (Techo de Murcia) y el mazizo de Revolcadores, también en 

Murcia. 

 

La cuarta y última montaña, el pico Calderón, ya nos coge descendiendo. A 

partir de aquí es todo bajada, con bastante pendiente y una senda poco 

marcada. Tras andar este pedregal me queda claro por qué se le llama sierra 

de las cabras. 

Al final de la bajada nos encontramos con un nuevo abrevadero ya de nuevo 

en el pueblo. 

 

*NOTA: Esta documentación es orientativa y complementaria a toda aquélla que cada cual debe 

llevar. La Organización la ha elaborado tras consultar material y fuentes diversas, pero puede 

contener errores. 



 

 


