
 

 

        

 

 

Teléfono de Excursiones: 688.81.05.79  

Operativo desde 1 hora antes de la salida hasta 1 hora después de la vuelta 

Pagos CAJA LABORAL: ES22-3035-0207-12-2071021535  

 

 

1 DE JULIO  

LAGOS-VERDILLUENGA-PUNTA GREGORIANA-TORRE DE LOS CABRONES-

REFUGIO VEGARREDONDA  

 

 

 

 

 

 

 

 

BASKONIA Mendi Taldea 
C/Doctor Fleming, nº 2, Bajo; 48970-Basauri 

Tlfo.: 94.449.57.28 

e-mail: baskoniamt@gmail.com 

página web: www.baskoniamt.com 
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Distancia = 15,5 km     Desnivel positivo = 1.500 mts 

Dificultad = Moderado    Tiempo estimado = 8,30 horas 

 

Itinerario: 

Desde el lago la Ercina 

 

ascender a la Vega el Paré y la majada Tolleyu, continuar por las Camperas de Jaces y los Jous 

de Carbanal hasta las Vegas de Aliseda ascendiendo desde estas por las Llombas de Aliseda al 

cdo. Los Tiros situado a la dcha. de la Verdelluenga, (foto2).  

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Verdelluenga exige una pequeña trepada para alcanzar su cumbre. 

 



 

 

Continuar por la línea de cumbres hasta La Punta Gregoriana y la Torre de los Cabrones de 

Torreblanca. La Punta Gregoriana es la que da vista a los Jous de la Capilla y Los Desvíos. 

Desde la Torre de los Cabrones descender al Jou de Arenizas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

y continuar rodeando por el Norte la Torre de los Traviesos. Decidimos seguir aumentando las 

sensaciones. Más y más roca. Sin camino. Sobre llambrias y pedreros llegamos a la cima del 

Garapozales (2166m). Desde allí, enlazamos con la ruta por la que se sube a los Argaos. Para 

ello, nos acercamos a la base de la Porra de Atiquera para seguir rumbo Norte- Nor – Este. 

Aquí entramos en un terreno un poco más complicado. Mucha llambria y canales. Hay que 

saber por dónde tirar para no quedarse enriscado.  

Aquí enlazamos con el sendero que une el refugio de Vegarredonda y el de Ario, por un terreno 

rocoso e incómodo llegamos al refugio de Vegarredonda. 

 

 

 

*NOTA: Esta documentación es orientativa y complementaria a toda aquélla que cada cual debe 

llevar. La Organización la ha elaborado tras consultar material y fuentes diversas, pero puede 

contener errores. 



 

  



 

  



 

  


