
 

 

        

Teléfono de Excursiones: 688.81.05.79  

Operativo desde 1 hora antes de la salida hasta 1 hora después de la vuelta 

Pagos CAJA LABORAL: ES22-3035-0207-12-2071021535  

 

29 DE AGOSTO  
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Distancia = 10 km       Desnivel positivo = 940 mts 

Dificultad = Moderado     Tiempo estimado = 5,15 horas 

Itinerario: 

Se inicia la ruta al final de la Carretera A-139 cerca del Hospital de Benasque. 

 

Sendero entre bosque que zigzaguea al principio suave para ir subiendo hasta que cruza el 

torrente de Gorgutes y con una lazada llega a las proximidades del ibonet de Gorgutes. 

 

En este punto cambia la orientación radicalmente hacia el Oeste para en breve llegar al 

ibón de Gorgutes. 

 

Rodeando el lago por su parte derecha llegamos hasta el puerto de la Glera, paso 

Fronterizo, uno de los múltiples que hay por esta zona. 

 

Desde aquí se puede divisar el pico Sacroux. Desde la parte Norte del lago surge una 

senda bastante marcada y señalizada con hitos que se dirige hacia él. 

 

Llegado a un punto en el que existe un hito de mayor tamaño, esta ruta sigue una sucesión 

de hitos que nos lleva hacia la cresta oriental de esta montaña, superando algunas gradas 

por terreno moderado y una vez en la parte superior se sigue la cresta hasta la cumbre, Pic 

de Sacroux 2671m. 

 

Formidable mirador del macizo de las Maladetas, Forcanada, tuc de Mulleres, los picos 

entre Literola y Remuñé, Maupas, Boum,Crabioules, etc. y de la vertiente francesa, al 

fondo con su cúpula el observatorio astronómico el Pic de midi de Bigorre. 

 

Descenso por senda en la parte sur de la montaña, desviándose para ir hasta un 

Pluviómetro en mal estado y seguir descendiendo atentamente a los hitos, con algún punto 

de destrepe pero sin mucha dificultad. 

*NOTA: Esta documentación es orientativa y complementaria a toda aquélla que cada cual debe 

llevar. La Organización la ha elaborado tras consultar material y fuentes diversas, pero puede 

contener errores. 



 

  


