
Basauri- Sines Hotel Sines Sea View Business & 
Leisure Hote Salida de Basauri a las 8:00. 

1ª etapa: Porto Covo-Vila Nova de Milfontes
Bilbao-Porto Covo: 958 km; 9:08'
Etapa: 19,3 km; 5h; 238 m desnivel

Porto Covo 37°51'08.1"N 8°47'43.5"W
Opción bus Km 4, Fuerte Ntra Sra de Queimada. Hay un Restaurante  llamado "Al Ilha" -sin tno-R6H6+G73, Sines, Portugal
En el km 17,5 hay un Restaurante llamado "Porto das Barcas" Tno: +351 283 
997 160
En Vila Nova de Milfontes hay barios restaurantes
Vila Nova de Milfontes
Hotel Sines Sea View
Bus desde Vila Nova de Milfontes hasta el Hotel: 35,5 km; 39' Llegada: 37°43'23.0"N 8°47'13.3"W

2ª etapa: Vila Nova de Milfontes-Almograve
Etapa: 17,7 km; 5h;  254 m desnivel

Almograve  salida:37°43'23.0"N 8°4 7'13.3"W
En el km 5,5 hay una cafeteria "O7 Ocean Drive Beach Club" tno: +351 283 996 
451
En Almograve (km 16,5) se pasa por el restaurante "O Lavrador" tno: +351 283 
647 182
Final de etapa en aparcamiento de Praia Grande (Almograve), no hay nada. Llegada: 37°39'11.8"N 8°48'04.0"W
Bus desde Almograve hasta el Hotel: 46,3 km ; 46' 

3ª etapa: Almograve-Zambujeira do Mar
Etapa: 20,2 km; 5,5h; 579 m desnivel

El Bus estará de apoyo en Cavaleiro, Km 8
En Cavaleiro hay una cafetería "Adélia" tno: +351 283 961 251 y un Restaurante 
"Rocamar" tno: +351 283 647 563
En el km 16,5 hay un mesón "A Barca Tranquitanas" tno: +351 283 961 186
En Zambujeira de Mar hay varios restaurantes
Zambujeira do Mar 37°31'31.4"N 8°47'01.3"W
Bus desde Zambujeira do Mar hasta el Hotel: 61,6 km; 53'

4ª etapa: Zambujeira do Mar – Playa de Odeceixe
Etapa: 23,2 km; 6h; 313 m desnivel

El Bus estará como apoyo en en la playa de Azenha do Mar, km 11 37°27'51.1"N 8°47'48.5"W
Restaurante "A Azenha do Mar" en Azenza do Mar  tno: +351 282 947 297
En Odeceixe km 19,5 hay todos los servicios
A la finalización en la playa de Odeceixe hay varios restaurantes
Playa de Odeceixe 37°26'24.4"N 8°47'51.2"W
Bus desde la Playa de Odeceixe hasta el Hotel: 76,4 km; 1h, 7min 

7ª etapa: Playa de Bordeira (Carrapateira)-Vila Do 
Bispo
Etapa: 16,4 km; 4,5h; 374 m de desnivel. No hay bus 
de apoyo en esta etapa

En Carrapateira, km 1, hay un restaurante llamado "Microbar" tno: +351 965 296 492
En el Km 3 hay un restaurante llamado "Sítio do Forno" tno: +351 282 973 914
En el  Km 4, hay un restaurante llamdo "Amadobar" tno: +351 967 132 148
En Vila Do Bispo tenemos todos los servicios
Vila Do Bispo 37°05'04.4"N 8°54'42.6"W
Bus desde Vila Do Bispo al hotel: 127 km; 1h:3' 

8ª etapa: Vila Do Bispo-Fortaleza de Sagres
Etapa: En el Faro Cabo San Vicente, km 14, hay una autocaravana que vende bocadillos y bebidas

Bus desde el Cabo San Vicente hasta el hotel: 142 km; 2 h 19´ 37°01'24.3"N 8°59'43.4"W


